
2026 წლის მონიტორინგის პროგრამა 

 

2026 წლის მონიტორინგის პროგრამაში შემდეგი ნივთიერებებია განთავსებული: 

1. ანაბოლური აგენტები: 

 

საშეჯიბრო და არასაშეჯიბრო პერიოდი: ეკდისტერონი 

 

2. პეპტიდები, ჰორმონები, ზრდის ფაქტორები, მონათესავე ნივთიერებები და 

მიმიტიკური საშუალებები: 

 

საშეჯიბრო და არასაშეჯიბრო პერიოდი: გონადოტროპინ-რილიზინგ ჰორმონის (GnRH) 

ანალოგები, მხოლოდ 18 წლამდე ასაკის ქალებში. 

 

3. ჰიპოქსენი (ნატრიუმის პოლიჰიდროქსიფენილენ თიოსულფონატი): 

 

საშეჯიბრო და არასაშეჯიბრო პერიოდი: 

 

4. სტიმულატორები: 

 

მხოლოდ საშეჯიბრო პერიოდში: ბუპროპიონი, კოფეინი, ნიკოტინი, ფენილეფრინი, 

ფენილპროპანოლამინი, პიპრადროლი და სინეფრინი. 

 

5. ნარკოტიკები: 

 

მხოლოდ საშეჯიბრო პერიოდში: კოდეინი, დერმორფინი (და მისი ანალოგები), 

დიჰიდროკოდეინი, ჰიდროკოდონი და ტაპენტადოლი 

არასაშეჯიბრო პერიოდი:ფენტანილი და ტრამადოლი 

 

6. სემაგლუტიდისა და ტირზეპატიდის მარკერები: 

              საშეჯიბრო და არასაშეჯიბრო პერიოდი 

 

 

 

მსოფლიო ანტიდოპინგური კოდექსი (მუხლი 4.5) ამბობს: „WADA ხელმომწერ მხარეებთან და მთავრობებთან კონსულტაციით 

დაადგენს მონიტორინგის პროგრამას იმ ნივთიერებების შესახებ, რომლებიც არ არის აკრძალულ სიაში, მაგრამ რომელთა 

მონიტორინგიც სურს WADA-ს, სპორტში მათი შესაძლო არასწორი გამოყენების ტენდენციების გამოსავლენად.“ 


